
REGULAMIN 
przyznawania wyróżnień klubowych im. Pawła Ząbka 

wersja V2 z dnia 15.12.2025 

1. Niniejszy regulamin określa zasady, kryteria i tryb przyznawania wyróżnień klubowych im. Pawła Ząbka – tzw. 
„Reksi” członkom Klubu Wysokogórskiego Bielsko-Biała (KWBB). 

2. Wyróżnienie przyznawane jest za: 
* działalność wspinaczkową i górską wyróżniającą się w lokalnym środowisku; 
* działalność podlegającą kategorii specjalnej (opcjonalnie). 

3. Wyróżnienie przyznawane jest za pojedyncze dokonanie lub sumę dokonań wspinaczkowych/górskich w danym 
okresie (od 16 listopada roku poprzedniego do 15 listopada roku bieżącego) w niżej wymienionych kategoriach, dla 
których obowiązują przytoczone kryteria: 

 przejścia w górach wysokich: trudność i powaga drogi w odniesieniu do wysokości szczytu, styl przejścia, 
poziom zaangażowania, lokalizacja celu; 

 wspinanie letnie w Alpach: trudności techniczne (wycena) i obiektywne (asekuracja, powaga ściany i drogi, 
wysokość/długość), styl przejścia, poziom zaangażowania, rozpoznawalność drogi; 

 wspinanie letnie w Tatrach: trudności techniczne (wycena) i obiektywne (asekuracja, długość), styl przejścia 
 wspinanie zimowe w Tatrach i drytooling: trudności techniczne (wycena) i obiektywne (asekuracja, długość, 

powaga ściany i drogi), styl przejścia; 
 wspinanie sportowe w skałach: trudności techniczne (wycena), styl przejścia, w dalszej kolejności liczba dróg 

o podobnym lub zbliżonym poziomie w danym okresie; 
 bouldering: trudności techniczne (wycena), styl przejścia, w dalszej kolejności liczba dróg o podobnym lub 

zbliżonym poziomie w danym okresie; 
 zawody krajowe i międzynarodowe: miejsca w klasyfikacji generalnej wg rangi zawodów, miejsca w 

poszczególnych zawodach; 
 alpinizm i turystyka wysokogórska: powaga przedsięwzięcia, intensywność, zaangażowanie, liczba i wysokość 

zdobytych szczytów z uwzględnieniem stylu przejścia 
 kategoria specjalna: ustanawiana opcjonalnie za szczególne osiągnięcia, np. całokształt działań 

wspinaczkowych/górskich, ponadprzeciętną aktywność lub postęp w działalności wspinaczkowej/górskiej, 
realizację oryginalnych wyzwań wspinaczkowych, górskich, szczególny wpływ na funkcjonowanie i rozwój 
Klubu lub środowiska, działania charytatywne i organizacyjne itp. 

4. Wyróżnienia wybierane są spośród przejść wpisanych do Klubowej Księgi Przejść, wymienionych w Letnim i 
Zimowym Podsumowaniu Sezonu lub przejść i osiągnięć szczególnych zgłoszonych do Klubu osobno w terminie do 15 
listopada bieżącego roku, mailem na adres kontakt@kwbielsko.org. Wszystkie zgłoszenia podlegają przetwarzaniu i 
udostępnianiu przez KWBB. 

5. Zgłoszenie przejścia powinno zawierać minimalnie imię i nazwisko, datę, nazwę drogi, lokalizację (szczyt/rejon), 
trudność, styl. Dla zawodów konieczne jest podanie ich typu i nazwy, miejsca w klasyfikacji. Dla kategorii specjalnej 
konieczne jest określenie powodu wyróżnienia wraz z uzasadnieniem. 

6. Kandydatem do Wyróżnienia może być wyłącznie osoba posiadająca aktywny status członka Klubu 
Wysokogórskiego Bielsko-Biała w ocenianym okresie. 

7. Wyróżnienia zatwierdza lub w przypadku więcej niż jednej uzasadnionej kandydatury w danej kategorii wyboru 
dokonuje Komisja złożona z trzech członków Zarządu KWBB (Prezesa lub p.o. Prezesa, osoby odpowiedzialnej za 
organizację i osoby dodatkowo wyznaczonej) oraz dwóch członków KWBB dysponujących co najmniej kilkuletnim 
doświadczeniem wspinaczkowym, zatwierdzonych do tej roli przez Zarząd KWBB. 

8. Wyróżnienia przyznane mogą zostać we wszystkich kategoriach, w wybranych lub też w żadnej z nich. Wyróżnienie 
w danej kategorii przyznawane może być zarówno zespołowo jak i indywidulanie, w uzasadnionych przypadkach 
możliwe jest również przyznanie więcej niż jednego wyróżnienia w danej kategorii. Pod uwagę mogą być również 
brane pod uwagę osiągnięcia z kilku różnych kategorii. 



9. Wybór Wyróżnień jest ostateczny i podlega zaskarżeniu wyłącznie w sytuacji gdyby okazało się, że zgłoszenie 
zawierało nieprawdziwe lub rażąco błędne dane. W tym przypadku Komisja może zdecydować o odebraniu 
Wyróżnienia i wręczeniu Wyróżnienia za inne przejście/osiągnięcie. 

10. Wyróżnienie „Reksio” ma postać statuetki, nie obejmuje innych nagród rzeczowych lub pieniężnych. 

11. Ogłoszenie listy Wyróżnionych i wręczenie pamiątkowych statuetek ma miejsce podczas corocznego klubowego 
Zakończenia Sezonu KW Bielsko-Biała - o ile jest organizowane. W przypadku braku obecności osoby wyróżnionej na 
Zakończeniu może ona zgłosić się po odbiór statuetki do siedziby KW. Informacja o Wyróżnieniach zostaje 
umieszczona na stronie internetowej www.kwbielsko.org oraz na klubowych mediach społecznościowych.  

12. Niniejszy Regulamin wchodzi w życie z dniem 15 grudnia 2025 i obowiązuje do odwołania lub opublikowania 
nowej wersji Regulaminu.  

 


